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A kiemelkedben eredmenyes

7SZQKASA

emberek

SZEMLELETFORMALO PROGRAM 4.0

PEDAGOGUSOK SZAMARA

A pedagogusok kuldnleges helyzetben vannak a tarsadalomban. A szUldk és a tarsadalom
rdbizza a gyermeket a neveldkre, akiknek feladata a gyermek értelmi, erkdlcsi nevelése, ndve-
lése. A tanar olyan kdzvetlen kapcsolatot alakithat ki didkjaival, ahol nemcsak a szavaval,
hanem szemelyiségével, sajat értékeivel is nevel. Gyorsan valtozo, atmeneti vildgunkban nagy
felel6sség helyezddik tehat a gyermekeket neveld, oktatd pedagogusokra.

Ezért kiemelt szerepe van az dnkeépzesnek: a hivatas gyakorlasahoz szikséges ismeretekben
vald jartassag, dnismeret, 6nkontroll elsajatitasanak. A pedagdgus munkajanak fontos részét
képezi sajat szemelyisegének, képességeinek folyamatos fejlesztése, pl. a tudatossag, a szemée-
lyes feleldsseégvallalas, a tlrelem, az empatia és dnzetlenség gyakorlasa. Ezen kivul kUldnbdzd
vezetdi készségekre is szUksege lehet, mint pl.
az egyUttmukddesi, konfliktuskezeld, kommuni-
kacios képességekre, valamint rugalmassagra,
hatarozottsagra és dontésképességre.
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A TANARI MUNKAJABAN POZITIV VALTOZAST
ELT MEG 4 EVVEL A KEPZEST KOVETOEN.

Dr. STEPHEN R. COVEY
q KIEMELR;EDC')EN
A KEPZESI PROGRAM ALAPJA EREDMENYES

A vildg egyik legismertebb attitldfejlesztd képzési programija
Stephen R. Covey azonos cimen magyarul is megjelent

konyvére alapul.* A képzés soran a nevelék megismerkednek
azzal a 7 szokassal, melyek Uj tavlatokat nyitnak az egyéni és
kdzdssegi eredmeényesseglk ndvelésehez. 25 EVES JuBiLe =
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* A mu eredeti angol cime: The 7 Habits of Highly Effective People
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A KEPZES SORAN FEJLESZTHETO _ )
SZEMELYES/PEDAGOGUS /VEZETOI KOMPETENCIAK

SZOKAS TERULETEK ES KOMPETENCIAK

aktiv kezdeményezés ¢ valtozasok hatékony kezelése ¢ pozitiv
gondolkodas ¢ feleldsségvallalas ¢ szamonkérhetdség

értékek és vizio meghatarozasa ¢ személyes és iskolai kuldetési
nyilatkozat megalkotdsa « mérhetd egyéni és csapatceélok kitlizése
 stratégia kialakitdsa a kivant eredmények alapjan ¢ prioritasok
és célok egyeztetése

fontos és slrgds teenddk szétvalasztasa « eredményes delegalas-
hoz szUkséges készségek « értékalapu tervezés eszkdzei * rang-
sorolas jelentdsége  prioritasok egyensulya

kdlesdnds bizalmon alapuld kapcsolatok ¢ eredményes csapatok
létrehozasa « sikeres targyalasi készségek ¢ eredményes egyUtt-
mUkoddeés ¢ hosszutavu kapcsolatok kialakitasa

4.SZOKAS: GONDOLKODJ
NYER-NYERBEN!®

5. SZOKAS: ELOSZOR ERTS, kommunikaciods csapdak elkertlése « aktiv hallgatds * kdlcsdnds
AZTAN ERTESD MEG MAGAD!* megértés « épitd jellegll visszajelzés ¢« eredmenyes meggydzeés

kUlonbdzdségek értékelése « hatékony problémamegoldas
* kollektiv dontéshozatal « egyéni erdssegek kiaknazasa ¢ kreativ
egyuttmukodeés

6. SZOKAS:
TEREMTS SZINERGIAT!®

egyensuly az élet fontosabb terlletei kdzodtt « folyamatos tanulas
és fejlédés « kapcsolatok apoldsa ¢ egészségmegdrzés és
stresszkezelés « inspirdld lelki feltoltddés

7. SZOKAS:
ELEZD MEG A FURESZT!®

A 7 SZOKAS FOLYAMATA

A kiemelkedden eredményes emberek 7 szokasa - Szemléletformald program 4.0 Pedagogusok
szamara nemcsak a 7 szokassal ismerteti meg a résztvevdket, de olyan folyamatokkal
és eszkdzokkel is, melyek segitenek a szokdsok mindennapokban toérténd alkalmazasaban.

FELKESZULES TANULAS ES GYAKORLAS ALKALMAZAS
\V \V 7
» tajékozodas, * 7 szokas tréning * 7 hetes utankovetés (opcionalis)
motivacio felmérése * a7 szokas™ App

A RESZTVEVOI CSOMAG TARTALMA

e résztvevdi munkaflzet
e Living the 7 Habits App

A FranklinCovey A kiemelkedden eredményes emberek 7 szokdasa® - Szemléletformald program 4.0 Pedagogusok szamara
képzéssel kapcsolatos tovabbi informacioért keresse kapcsolattartojat, vagy lépjen kapcsolatba veltnk!
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